


Programme hebdomadaire



Planning annuel



Quelques chiffres sur une année:
En moyenne:
- 160 jours sur l’eau 

- 45 jours de régates
- 115 jours d’entrainement

- 20 jours de voyage 

- 500 heures de Préparation Physique

- 1000 km de velo (hors PP)



National Jeune Octobre 2019

Basile MARTIN (SWICA): 3ème Espoir Jeune RSX 8,5



MEDCUP
Marseille
Fev 2020 

Lola SORIN(CNBPP) 
3ème Espoir Fille RS:X 8,5



EUROCUP 29er  
MATARO (ESP) 

Fev 2020

Tangi LE GOFF 
et Youenn

BERTIN (CNBPP)
3ème équipage 

Open



Chloé REVIL et 
Nell CASTILLA 

(CNBPP)
2ème équipage 
Jeune Féminin

EUROCUP 29er  MATARO (ESP)
Fev 2020



Lola SORIN (CNBPP) Championne du Monde jeune IQ FOIL 
Silvaplana (SUI) - (6ème Sénior)



Lola SORIN (CNBPP) Médaille de bronze Championnat d’Europe 
IQ Foil Jeune - Silvaplana (SUI)







Eurocup 29er Arco (ITA)

1er

Raphaël 
THOISY 
Malo 

KENNISH 
(SNO)



Lola SORIN: L1 Management du 
Sport Nantes

Que deviennent les bacheliers 2020

Youenn BERTIN: IUT Génie Matériaux à Nantes

Nell CASTILLA: Faculté Histoire Nantes

Tangi LE GOFF: Prépa Marine Marchande Saint Malo

Eolia RIO: Faculté de médecine Nantes



Listes  2020: 17 athlètes en Pôle Espoir Voile 

Page 1

THOISY Raphaël PE 29er F JAUNET 21/05/2003 Term Interne

KENNISH Malo PE 29er F JAUNET 03/09/2003 Term Interne

REVIL Chloé PE 29er F JAUNET 10/04/2003 Term DP 5

DEVAUX Kéo PE 29er F JAUNET 30/04/2004 1ère Interne

RIO Enaël PE 29er F JAUNET 01/07/2004 1ère DP 5

REVIL Hugo PE 29er F JAUNET 20/08/2005 2nde DP 5

GORON Tom PE 29er F JAUNET 10/05/2006 2nde Interne

PENNETIER Caroline PE 29er F JAUNET 02/03/2006 2nde DP 5

BABIN Fleur PE 29er F JAUNET 29/09/2005 2nde DP 5

DEVAUX Karl PE 29er F JAUNET 07/11/2005 3ème Interne

CLOCHARD Maël PE 29er F JAUNET 07/01/2006 3ème Interne

DESTOMBES Clement PE IQ Foil S ROCHE 14/05/2003 Term (Phys, SVT + Math Compl) Externe

QUENET Anna PE IQ Foil S ROCHE 21/01/2004 1ère Interne

ROULLET Emile PE IQ Foil S ROCHE 04/03/2004 1ère (Math, Phys, SES) Interne

ASSORIN Mathieu PE IQ Foil S ROCHE 10/12/2004 1ère (SES, SVT, HIST) Interne

MARTIN Antoine PE IQ Foil S ROCHE 25/03/2006 3ème Interne

NICOLLE Tom PE IQ Foil S ROCHE 10/01/2006 3ème Interne



Listes 2020: 12 athlètes en SSS Planche à Voile et Kite Page 1
JALLIER Antoine SSS Kitesurf E MERLE 15/07/2003 Term Interne

BIVAUD Nina SSS Kitesurf E MERLE 16/06/2003 1ère DP 5

COGUIEC Matheo SSS Kitesurf E MERLE 19/07/2004 1ère Interne

LIVADARIS Eliott SSS Kitesurf E MERLE 24/04/2004 1ère  (SVT, Math, Phys) Interne

CHANTRAINE Quentin SSS Kitesurf E MERLE 18/10/2004 2nde Externe

ROCHE Eloan SSS Kitesurf E MERLE 03/11/2005 2nde Externe

LE CAMUS Marine SSS Windsurf F  TOUSSAINT 07/06/2003 Term Interne

PHILIPPERON Léa SSS Windsurf F  TOUSSAINT 13/08/2003 Term DP 5

DESTOMBES Capucine SSS Windsurf F  TOUSSAINT 15/11/2005 1ère Externe

VASSILEFF Ugo SSS Windsurf F  TOUSSAINT 23/01/2007 4ème DP 4

LAPORAL-BALZAC Hermes SSS Windsurf F  TOUSSAINT 28/03/2007 4ème DP 4

LAPORAL BALZAC Jada SSS Windsurf F  TOUSSAINT 09/08/2008 5ème DP 4



Que deviennent les anciens ?

Lucas RUAL (APPC) 
Emile AMOROS (CNPornic) 
Sélectionnés JO 2021 49er

Kevin FISCHER / Yan JAUVIN Erwann
FISCHER / Clément PEQUIN 

Partenaires des Sélectionnés JO 2021 
49er



Théo REVIL / Tim DEPERY
( L2 STAPS / Management )

Aristide GIROU / Noah CHAUVIN
( DEJEPS HN / DEJEPS HN )

U23 Préparation JO Paris 2024



Hélène NOESMOEN (SNSablais) 
Championne du Monde et 

Championne d’Europe IQ Foil



Clément Bourgeois (CV Mayenne) 6ème Championnat d’Europe IQ FOIL 



Le staff technique du Pôle

Fabrice Toussaint entraineur 
SSS Windsurf

Stephan Roche
Entraineur Windfoil Pôle Espoir

Fabrice Jaunet Directeur

Eric Merle
Entraineur SSS Kite

Françoise Le Courtois
Entraineur 49er Pôle France et EDF

Moana Vaireaux
Entraineur 29er Pôle Espoir




